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...ist ein Spiegel, in den wir schauen, um uns und
unser Leben zu verstehen, zu lieben, uns zu verandern
und zu wachsen. In allen acht Richtungen kannst du
deine Personlichkeit in all ihren Facetten finden und
damit in Kontakt gehen.

Siiden: Inneres Kind, Gefiihle, Element Wasser,
der Fluss des Lebens.

Norden: Der Weg des Erwachsenen, Element Luft,
die Kraft der Gedanken.

Westen: Das weibliche Prinzip, Intuition, Element
Erde, Korperwahrnehmung.

Osten: Das mannliche Prinzip, Lebensfreude,

Element Feuer.
Siidwesten: Zugang zu deinen Trdumen
Nordwesten: Kontakt zu den Rhythmen und Zyklen
und deinem Lebensweg
Nordosten: Energiebewegung und Balance
Siidosten:  Selbstliebe und Kontakt in die Ahnenlinie

Die Krafte des Medizinrades sind Tore, die uns mit der
Einheit in Verbindung bringen — ALLES IST MIT ALLEM
VERBUNDEN !!!

Wir begleiten dich mit Respekt und liebevoller
Achtsamkeit in deinem "heiligen Kreis".

Ein Ort der Magie, ein Tempel, ein Zuhause.Ein heiliger
Raum, in dem du mit Hilfe der vier Elemente — Erde,
Feuer, Wasser, Luft — singend, schweigend, betend in
deine Kraft kommst.

Du sitzt auf der Erde, draufRen brennt das Feuer. In

jeder der vier Runden werden heile Steine gebracht.
Diese Steine liegen in der Mitte der Schwitzhiitte in
einem Erdloch und werden vom Leiter/Leiterin bei jedem
Gebet, das du sprichst, mit Wasser gesegnet.

Der Wasserdampf, der sich bildet, begleitet deine Gebete
ins Universum.

Es findet Heilung und Transformation statt.

Nach jeder Runde gibt es eine Pause. Die Tiire wird ge-
offnet, es kommt frische Luft herein und es gibt Wasser
zu trinken.

Am Ende kommst du gereinigt und neugeboren aus der
Gebdrmutter von Mutter Erde.

Du hast ganz viel Zeit am Feuer, im kiihlen Gras, um
deine Neugeburt zu geniefRen.

Sei willkommen!



Die Schwitzhiitte

SCHWITZHUTTENZEREMONIEN
# Erntedankschwitzhiitte 19.-20.09.2020

# Wintersonnwende
Zwei Schwitzhiitten 18.-20.12.2020
Loslassen, ankommen, Neues kreieren.
Zeit: Fr. 16.00 Uhr bis So. ca. 15.00 Uhr
Kosten: Energieausgleich: ab 180,- €
Materialkosten: 40,— €
Hauskosten: 46, €

#% Friihlingsanfang 20.-21.03.2021
# Sommersonnwende 26.-27.06.2021

Zeit: Sa. 16.00 Uhr bis So. ca. 15.00 Uhr

Kosten: Energieausgleich: ab 100,— €
Materialkosten: 20,— €
Hauskosten: 23,- €

weitere Infos unter www.zgz-darstadt.de

AuBerdem bieten wir
private Schwitzhiitten fiir Freundeskreise,
Geburtstags-Schwitzhiitten
und das Besondere:
Einzelschwitzhiitte nur fiir dich.

Gemeinsam tauchen wir ein in tiefes schamanisches
Wissen,das dich unterstiitzt neue Wege zu gehen.
Entdecke wer du wirklich bist.

Die Weisheit der Medizinradteachings umfasst vielfal-
tige Ritual und Heiltechniken, Naturerfahrung, Spirit-
walk, Schwitzhiitte, Aufstellungsarbeit etc.

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die ihr Leben
erfolgreicher und harmonischer gestalten mochten -
als personliche, intensive Wachstumserfahrung.

Oder um es integrativ in ihrer Arbeit mit Anderen
einzubeziehen.

Mit dem Einstieg im Siiden entscheidest du dich ver-
bindlich fiir vier Treffen (Hauptrichtungen S/ N /W /0
des Medizinrades). Wir empfehlen dir den Besuch des
gesamten Zyklus (Haupt und Zwischenrichtungen).

Termine: Siiden 12.-15.11.2020
Norden 04.-07.02.2021
Westen 06.-09.05.2021
Osten 29.07.—-01.08.2021

Beginn Do. 18.00, Ende So. ca. 15.00 Uhr

Kosten: 250 € Energieausgleich
15,— € Material-, 70 € Hauskosten pro Termin

Weitere Infos unter www.zgz-darstadt.de



# TRAUMZEITEINWEIHUNG

Entdecke und nutze das
Potential,das dir deine
Traume bieten!

Kennst du deine person-

lichen Traume und deinen

Lebenstraum ?

In verschiedenen Ritualen,
einer speziellen Traumer-
hiitte und beim Kachinatanz
mit Korperbemalung tauchst

du ein in die Welt des Traumens
und deiner Traumbilder.

Dreamtime!
Traume dein Leben - Lebe deinen Traum.

Termin: 30.10.—01.11.2020
Beginn Fr. 17.00 Uhr, Ende So. ca. 15.00 Uhr

Kosten: Energieausgleich ab180 €, Materialkosten 30 €,
Hauskosten 46 €

Leitung: Inge und Stephan

# RITUELLE RAUHNACHTREISE

Schamanischer Jahreswechsel | Ubergang ins neue
Jahr
Ankommen,Loslassen,Einladen...Neubeginn.

Wir zelebrieren und feiern die besondere Zeit der
Rauhndchte, in der die Tiiren in die ,,Anderswelt" be-
sonders weit gedffnet sind.

Wahrend einer Kakaozeremonie und tanzend verab-
schieden wir das alte Jahr. Mit Feuerwerk, Tanz und
einem Brunch am Neujahrsmorgen begriiRen wir das
neue - lasst uns feiern!

In der Neujahrsschwitzhiitte tauchen wir ein in die
Qualitdt des Neuen, das uns erwartet.

Termin: 30.12.2020-02.01.2021
Mi. 18.00 Uhr, Ende Sa. ca. 15.00 Uhr
Kosten: Energieausgleich ab 240 €, Material- 30 €,
Hauskosten 69 €
Leitung: Inge u. Stephan

# LANGE TROMMELNACHT

Lass dich von Trommeln, Rasseln und der Energie im
Kreis in neue Erlebens- und Wahrnehmungsrdume
tragen. Entdecke die kreative, wilde Seite in Dir.

Der Alltagsgedankenblues macht Pause, Ruhe und
Balance entstehen in Dir.

Fiille und Genuss beschert uns das gemeinsame Friih-
stiick am Morgen. Mit einer dynamischen Meditation
und einer Redestabrunde beenden wir die gemeinsa-
me Reise durch die Nacht.

Termin: 09.-10.01.2021

Beginn $a.18.00, Ende So. ca. 15.00 Uhr
Kosten: Energieausgleich ab 80€
Leitung: Stephan

s OSTERN — SONNENFEST
- Das Leben feiern!

Wir zelebrieren das erste Sonnenfest nach den Rauh-
ndchten und feiern die neue Kraft der Natur und des
Lebens.
In Verbindung mit den Baumen spiirst du dich und
dein Potential. In der Osterschwitzhiitte 6ffnen sich dir
Wege, dein Leben mit Freude zu bestimmen. Am Oster-
feuer nahrst du dein inneres Feuer und deine Lebens-
energie. Celebrations - you are welcome!
Termin: 02.-05.04.2021
Beginn: Fr. 19.00 Uhr Ende: Mo. ca. 16.00 Uhr
Kosten: Energieausgleich ab 190 €, Material 20 €,
Hauskosten 69 €



# BEGEGNUNG!
MANNER UND FRAUEN IM KREIS DER KRAFT

Wir sehen uns, wir spiiren uns, wir nehmen uns wabhr,
erleben, was uns verbindet und was uns trennt.

Im Frauenkreis / im Mdannerkreis kannst du dich unter
deinesgleichen zeigen, 6ffnen, dich austauschen.

In verschiedenen elementaren Naturerfahrungen
lernst du dich und deine Verbindung zu allem, was ist,
kennen.

Frauen und Mdnner bereiten sich vor, sich neu zu erle-
ben. Korperbemalung, Natur, Tanz und eine gleichzei-
tig stattfindende Mdnnerschwitzhiitte / Frauenschwitz-
hiitte am gleichen Platz, fiihren uns in ein neues
Verstehen und Lieben auf dem Weg der mannlich /
weiblichen Balance und Schonheit!

Fiir Paare und Singles - fiir Alle!

Termin: 16.-18.04.2021
Beginn: Fr. 19.00, Ende: So. ca. 15.00 Uhr

Kosten: Energieausgleich ab 160 €,
Materialkosten 40 €, Hauskosten 46 €

Weitere Infos unter www.zgz-darstadt.de

# BELTANEFEUER

Wir feiern gemeinsam Beltane: springen iibers Feuer,
genielRen alles, was ihr mitbringt, machen Musik und
lassen uns inspirieren von dem, was sich im Kreis der
Menschen bewegt.

Termin: 30.04.2021,
Beginn 19.00 Uhr — open end

Kosten: Energieausgleich ab 20 €
Materialkosten 10 €

# ERWECKE DEINE BEGEISTERUNG

An diesem Pfingstwochenende laden wir dich ein,
deine Begeisterung zu erforschen.

Gibt es Momente, in denen du von etwas begeistert
bist? Wie fiihlt es sich an, mit dieser Begeisterung
durch dein Leben zu tanzen? Sei mit deinem Herzen
verbunden, spiire dein inneres Feuer und deine pure
Lebensenergie.
Wir beginnen am Freitagabend mit einer Schwitzhiitte.
Weitere Tools sind eine Kakaozeremonie, Tanz der acht
Richtungen, ein Spiritwalk und Redestabrunden zur
Integration des Erlebten.
Termin: 21.-24.05.2021

Beginn: Fr. 17.00 Uhr, Ende Mo. ca. 15.00 Uhr

Kosten: Energieausgleich ab 190 €, Material 20 €,
Hauskosten 46 €

Leitung: Inge u. Stephan

¢ FRAUENWOCHENENDE
Hingabe, Verbindung, Vertrauen

Drei Tage in der Natur! Wir spiiren, riechen, schme-
cken, horen. Wir laden dich ein, in der Verbindung
mit Mutter Erde tiefes Vertrauen in dich zu finden. Wir
unterstiitzen dich mit Tools aus der schamanischen
Arbeit und der Naturpadagogik. Ziel unserer Reise ist
es, der Dunkelheit zu begegnen. Eine Nacht, die du fiir
dich alleine verbringst, verbunden mit dem Kreis der
Frauen.

Termin: 02.-04.07.2021

Beginn: Fr. 18.00 Uhr, Ende So. ca. 15.00 Uhr
Kosten: Energieausgleich ab 150 €, Materialkosten 20 €
Leitung: Andrea und Inge



Mannerzeit — deine Zeit. Wir treffen uns im Kreis, erzah-
len, tauschen uns aus, zeigen uns, werden wesentlich.
Wir gehen nach draussen - in Naturritualen begegnen
wir der Kraft von GroBRmutter Erde und erkennen sie als
die grolRe Lehrmeisterin.

In der Manner-Schwitzhiitte wird es wesentlich. Enge,
Hitze und Dunkelheit bringen uns an unsere Grenzen -
und weit dariiber hinaus. Schuld, Scham, Muster, Kon-
ditionierungen, alte Filme - alles darf sterben und wird
im SchoR der Erde zuriickgelassen. Und hinter unseren
Grenzen beginnt das Unbekannte und das Neue...

Das uralte Wissen des Medizin- oder Lebensrads hilft
uns, unsere Lebensreise mit all den Hindernissen, Her-
ausforderungen, aber auch Potentialen und Geschenken
besser zu verstehen.

Nach Hause geht ein Mann, der sich besser kennt, leich-
ter fiihlt und tiefer liebt. Und der sich wieder erinnert,
dass er selbst seines Gliickes Schmied ist...

Wir, Stephan & Gerhard, freuen uns auf dich im Kreis der
Manner!

Die Themen und Termine der Treffen 2020/21

Traume dein Leben: Offne deinen Traum 25.-27.09.2020
In Tune: zur richtigen Zeit am richtigen Ort  20.-22.1.2020
Verwurzeln: Von Ahnenkraftund Selbstliebe 26.-28.02.2021
Back to the Roots: der kleine Junge in dir 23.-25.04.2021
Aufrecht gehen: Erwachsensein

auf dem Weg mit Herz 16.-18.07.2021
Mit der Gottin tanzen: die Begegnung

mit dem Weiblichen 22.-24.10.2021
Selbstbestimmt Leben:

Von Feuer, Vision und Lebensfreude Januar 2022

Zeit: jeweils Fr., 18 Uhr
bis So., ca. 15 Uhr

Kosten und
weitere Infos
siehe www.
maennerzeit.de
oder
zgz-darstadt.de

Heilung im Kreis von Menschen.
Heilung mit dem Medizinradwissen.

Fiihlst du dich gerufen, Menschen zu unterstiitzen auf
ihrem Weg (Heilungsweg). Oder bist du es selbst, der/
die neue Wege sucht? Dann sei willkommen.

Die Grundform eines Heilkreises basiert auf Aufstellungs-
arbeit. Du stellst dein Energiesystem, dein Lebensrad.
Achtsam fiihren wir dich in die Medizinradarbeit ein,
um am Abend in das eigentliche Heilungsritual zu
gehen.

Der Abschluss ist die Redestabrunde, in der alles, was
noch gesagt werden machte, mitgeteilt wird.

Diese Heilkreisarbeit ist eine sehr bereichernde
Erfahrung fiir ALLE Beteiligten!

Termine: 05.-06.09.2020

28.-29.11.2020

23.-24.01.2021

06.-07.03.2021

05.-06.06.2021

04.-05.09.2021

Beginn: Sa. 16.00, Ende So. ca. 14.00 Uhr
Kosten: Aufsteller/innen 120,— €; Teilnehmer/innen

20 € zzgl. Material- u. Hauskosten.

$% TRANCE-HEALING
Trance Healing ist eine Methode in der Heilungsenergie
durch ein Medium hindurch zum Klienten flief3t .
Das sich in Trance befindliche Medium dient dabei als
Kanal fiir Energie aus der geistigen Welt. Trance Healing
wirkt auf sehr ruhige und doch spektakuldre Weise im
emotionalen und korperlichen System, wo auch immer
Heilung benotigt wird.
Termin: jeweils am Freitag vor den Heilkreisen
Beginn: 19.30 Uhr
Kosten: Empfehlung 12 € nach eigener Wertschatzung
Leitung: Michael Hinderhauser,

Assistenz: Inge und Stephan



$#% Dein Lebenstanz

Der Tanz der acht Richtungen o6ffnet dir einen Raum, in
dem du dich, nach Herzenslust frei bewegend, durch
dein Energiesystem tanzen kannst.

Jeweils bezogen auf die Qualitat der Jahreszeit be-
griiBen wir dich in einem festlich gestaltetem Raum.
Tauche ein in die Energie des Jahreskreises.

Danach gemiitliches Sein — drinnen oder drauen - je
nach Stimmung und Wetterlage

Das Medizinrad mit seinen acht Richtungen bringt dich
mit allen Aspekten deines Lebens in Verbindung. Auf
jede Richtung abgestimmte Musik begleitet dich durch
deinen Lebenstanz!

Tanze dein Leben - lebe deinen Tanz!

Leitung: Inge oder Stephan

Termine: Winter — Sa. 12.12.2020
Friihling - Sa. 27.03.2021
Sommer —Sa. 10.07.2021
Herbst — Sa. 02.10.2021
Beginn: 19.00 Uhr

Kosten: pro Abend ab 15 € nach eigener Wertschdtzung

% RITUALABEND
Altes Wissen, neu erweckt!

Tue was fiir dich und sei da

fiir Andere.

Verschiedene schamanische

Ritual- und Heiltechniken

wie z.B. "Geisterboot" und

"Wolfs-Fuchskreis" helfen uns,

tiefe Heilungs- und Transfor-

mationsfelder zu 6ffnen und zu

nutzen.

Medizinradaufstellungen zeigen deutlich alte Muster
und Blockaden auf und bieten unmittelbar Heilung-
und Losungswege.

Wir laden dich ein dabei zu sein!

Termine: jeden 3. Donnerstag im Monat
17.09. / 15.10. /19.11. / 17.12.2020
21.01. /18.02. /18.03. / 15.04. / 20.05. / 17.06.
15.07. / 19.08.entfadllt / 16.09.2021

Leitung: Inge und Stephan

% TROMMELGRUPPE
Schamanisches Reisen

Gemeinsam trommeln wir uns in die Energie des
Abends. Wir laden alle Krafte ein, die uns unterstiit-
zen. Wir bereisen Themen des Weltgeschehens,sowie
ganz personliche Anliegen. Lass dich ein auf den
Rhythmus der Trommel, gehe auf deine eigene Reise,
erkunde dein Wissen, deine innere Wahrheit.
Es braucht keine Vorkenntnisse — Trommeln und Ras-
seln sind vorhanden.
Leitung: Inge oder Stephan
Termine: jeden 1. Dienstag im Monat.
01.09. / 06.10. / 03.11. / 01.12.2020
05.01. / 02.02. / 02.03. / 06.04. / 04.05. /
01.06. / 06.07. / 03.08.entfdllt / 07.09.2021
Leitung: Inge u. Stephan — wechselnd

-



% FRAUENPOWER

Hallo Frauen, Madels, Weiber: ich lade euch ein zum
Austausch, Kraft tanken, neue Visionen kreieren fiir
eine neue Weiblichkeit. Schamanische Rituale wie
Naturerfahrung, Tanz, Meditation und Redestabrunden
unterstiitzen uns auf unserem Weg.

Termine: jeden 3. Dienstag im Monat
15.09. / 20.10. / 17.11. / 15.12.2020
19.01. /16.02. / 16.03. / 20.04. / 18.05. / 15.06. /
20.07. / 17.08.entfallt / 21.09.2021

Leitung: Inge

s AUSZEIT - Deine Reise zu dir!

Drei Tage nur fiir dich — Ankommen, Abschalten, An-

halten. Wir laden dich ein in unserem Zentrum der

Kraft zu sein.

Wahrend dieser Zeit bieten wir dir unsere Unterstiit-

zung in Form von Naturerfahrungen, Schwitzhiitte,

Massage, Beriihrung mit der Mother Drum, Energiebe-

handlung, Trommelreise und Medizinradcoaching, ganz

nach deinen Bediirfnissen.

Wir zeigen dir Wege auf, in deine Kraft zu kommen,

Altes, Uberholtes aufzuldsen, deine Selbstliebe zu

spliren.

Termine nach Absprache - 3 Tage fiir dich

Kosten: Energieausgleich ab 320 €, Hauskosten 46 €
zzgl. Materialkosten (10 € - 40 €)

Leitung: Inge u. Stephan

$% COACHING MIT DEM MEDIZINRADWISSEN
Individuelle Einzelbegleitung

Du befindest dich in deinem Leben an einem Punkt,
an dem du spiirst, dass Veranderungen anstehen. Du
steckst fest oder weiBt nicht, wo du ansetzten sollst
oder kannst.

Wir bieten dir eine ganz personliche Begleitung mit
dem Medizinrad als Spiegel deiner Lebenssituation.
In achtsamer und liebevoller Weise unterstiitzen wir
dich, das anzuschauen, was gelost oder verandert
werden machte.

Energieausgleich: ab 60 €

#% DARUBER HINAUS BIETEN WIR

- Schamanische Hochzeitszeremonien
Individuell auf eure Wiinsche abgestimmt. Bei uns im
Zentrum oder wo ihr wollt.

- Ubergangs- und Einweihungsrituale

Fiir alle Lebensbereiche ,wie z.B. Geburt,Schritt ins
Jugendalter,Erwachsen werden, Aus- bzw.Umzug, ein
neuer Beruf —eine neue Berufung.

- Rituelle Haus- und Platzreinigungen

Naheres erfahrst du auf unserer Internetseite unter
www.zgz-darstadt.de



September-Dezember 2020

04.09.

05.- 06.09.
19.-20.09.
25.-27.09.

30.09.-01.10.
12.-15.11.

20.-22.11.

27.11.
28.-29.11.
12.12.
18.-20.12.
30.12.-02.01.

TRANCE-HEALING
HEILKREIS
ERNTEDANKSCHWITZHUTTE

MANNERZEIT
Traume dein Leben - Offne deinen Traum

TRAUMZEITEINWEIHUNG

AUSBILDUNGSKREIS MEDIZINRADWISSEN:
Siiden

MANNERZEIT
In Tune - Zur richtigen Zeit am richtigen Ort

TRANCE-HEALING

HEILKREIS

TANZ DER ACHT RICHTUNGEN
WINTERSONNWENDE - Zwei Schwitzhiitten

RITUELLE RAUHNACHTREISE — Schamanischer
Jahreswechsel / Ubergang ins neue Jahr

Januar-August 2021

09.-10.01.

22.01.
23.-24.01.
04.-07.02.

26.-28.02.

05.03.
06.-07.03.
20.-21.03.
27.03.
02.-05.04.
16.-18.04.

23.-25.04.

06.-09.05.

21.-24.05.
04.06.
05.-06.06.
26.-21.06.
02.-04.07.
10.07.
16.-18.07.

29.07.-01.08.

03.09.
04.-05.09.

LANGE TROMMELNACHT
TRANCE-HEALING
HEILKREIS

AUSBILDUNGSKREIS MEDIZINRADWISSEN:
Norden

MANNERZEIT - Verwurzeln
- Von Ahnenkraft und Selbstliebe

TRANCE-HEALING

HEILKREIS

FROHLINGSSCHWITZHUTTE

TANZ DER ACHT RICHTUNGEN

OSTERN — SONNENFEST - Das Leben feiern

BEGEGNUNG!
MANNER UND FRAUEN IM KREIS DER KRAFT

MANNERZEIT - Back to the Roots
— Der kleine Junge in dir

AUSBILDUNGSKREIS MEDIZINRADWISSEN:
Westen

ERWECKE DEINE BEGEISTERUNG
TRANCE-HEALING

HEILKREIS
SOMMERSONNWEND-SCHWITZHUTTE
FRAUENWOCHENENDE

TANZ DER ACHT RICHTUNGEN

MANNERZEIT - Aufrecht gehen
- Erwachsensein auf dem Weg mit Herz

AUSBILDUNGSKREIS MEDIZINRADWISSEN:
Osten

TRANCE-HEALING
HEILKREIS

Weitere Termine unter www.zgz-darstadt.de



# Allgemein

Bei allen Veranstaltungen ist Selbstversorgung — wir ko-
chen gemeinsam. Bitte Leckeres fiir Friihstiick, Mittag-
und Abendessen mitbringen. Moglichst in Bioqualitdt.
Bitte mitbringen:

+ Musikinstrumente, Trommeln, Rasseln etc.

+ Bettwdsche: Laken, Decken und Kissenbezug

% Hauskosten pro Nacht im Mehrbettzimmer, im
Seminarraum: 23 €

# Materialkosten

Materialkosten bei Schwitzhiitten 20 € pro Hiitte, bei
allen anderen Seminaren 10 €. Diese dienen der Be-
gleichung der Unkosten.

#% Energieausgleich

Da wir schamanisches Wissen nicht verkaufen wollen,
bieten wir es auf Spendenbasis nach eigener Wert-
schatzung an.

s Zu den Schwitzhiitten

Bitte mitbringen: Sitzunterlage fiir die Hiitte (Hand-
tuch 0.4.), wasserfester Beutel zum Aufbewahren
deiner Kleidung wdhrend der Zeremonie, Feuerhiiter-
geschenk (Wert ca. 10 € wie z.B. Raucherwerk, Schoki,
Wein,... oder einfach nett verpacktes Bares als Wert-
schatzung fiir den Feuerhiiter)

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen geschieht
eigenverantwortlich.

Inge Vicedom — Tanzende Adlerfrau

Jahrgang '61,
Mutter eines erwachsenen Soh-
nes
3-jdhrige therapeutische Tanz-
ausbildung (,Wendepunkt")
3-jdhrige Shiatsu Ausbildung
Ausbildung hawaianische
Massage
7 Jahre Ausbildung in
schamanischen Ritual- und
Heiltechniken (Gaia—Schamanismus)

»Mein Herzensweg ist es, die alltédgliche mit
der nicht alltaglichen Welt zu verbinden, raus aus dem
Schwarz/Weif3-Denken. Um zu spiiren, wer ich bin, was
ich will und wo mein Weg mit Herz hingeht.

ALOHA."

Stephan Schelbert -
Eagle Feather

Jahrgang '66,

Ritualleiter, Gartner,

Liebhaber, GenieRer,

nicht erleuchtet...

7-jahrige Ausbildung Gaia-Schamanismus bei Sunwalker

Ich begleite Menschen durch das Offnen
ritueller Rdume zu ihren Momenten der Kraft, dem
Feuer der Liebe und der Lebenslust.

»Meine Visionen sind gesellschaftliche Verdnderungen,
die immer bei uns selbst beginnen. Sich finden durch
die Kraft der Gemeinschaft im Kreis...

Entdecken und Erwecken des kollektiven, universellen
Bewusstseins. "
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